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発行枚数 500枚 メール配信 100団体 

発行人 指定管理者NPO法人茨城県南生活者ネット 龍ケ崎市市民活動センター長 島村宏之 

 
                市民活動状況 

        （１１月末日現在） 

 

  市内ＮＰＯ法人数      ３２ 団体 

  当センター登録団体数   １５４ 団体 

  来館者数             １，２４７人 

  印刷機利用枚数     １１，４５１枚 

龍ケ崎市市民活動センターは社会貢献活動を行う団体を支援するための施設です。 

会議スペース・作業スペース・印刷機・紙折り機・パソコン・多目的室等（１階）や 

大会議室・小会議室・パソコン室・和室・工作室（２階）・陶芸室（１階外倉庫隣り）がご利用いただけます。  

開館時間 < 午前９時～午後７時'日曜祝日は午後５時まで(２階各室は夜間も'午後１０時まで(利用可能です。 

休館日  < 月曜日および年末年始、特別に定める日 

            〒301-0004 龍ケ崎市馴馬町2445  SDK /186-52-//2/ . E@W /186-52-/460 

    E-mail center@ryugasaki-shiminkatsudo.net  URL https://ryugasaki-shiminkatsudo.net 

２０２５年１月号 

 市民団体活動紹介シリーズ №３９「蛇沼公園再生プロジェクト」 目指せ！市民活動日本一 

日時：２月1５日(土）・1６日（日）１１時～１６時   

会場：ショッピングセンターサプラ フェスタコート・光のモール （１階サプラモール）  

 

地域の担い手として活躍している市民活動センター登録団体の活動や高校生の活

動を一堂に 会して紹介します。  

パネル展示をはじめステージ発表（楽器演奏・歌・ダンス等）や活動体験・ 福祉団体

による手づくり品の販売コーナー、高校のチア リーディング部、吹奏楽部、の発表等

内容盛り沢山です。 

SDGｓパートナーシップ制度参加団体の紹介もあります。 

アンケートにお答えいただいた方には景品を差し上げます。  

６年１２月６日に長山小学校６年生・松葉小学校６年生・長山中学校１年生の混合で７チーム作り、蛇

沼公園の里親「蛇沼公園再生プロジェクト」の協力で蛇沼公園の清掃整備が行われました。みんな元

気でにぎやかでの作業姿にほっこりしました。 

２月１５（土） 

      １６（日） 

作業の説明をし

ています 

こっちにもある 

枯葉いっぱい 

枝もいっぱい 

集 め た 枯 葉 に

シートをかぶせて

かぶと虫の生育

場に 



 「若者が地域活動に関わる工夫を考えよう！―ボランティア・コーディネーションの視点から―」 
若者との信頼関係を築き、自分たちの活動に参加してもらえるように働きかけ、調整し、若者自身の成長にもつな

がる工夫を皆で一緒に学びます。 

・講師：大野 覚氏（認定NPO法人茨城ＮＰＯセンターコモンズ常務理事・事務局長） 

・日時：令和７年１月１９日（日）午後１時３０分～午後３時３０分 

・場所：２階 大会議室 

・定員：２０名 

・用 意：室内履き 

・申 込：センター窓口、電話0297-63-0030で受付 

まちづくりポイント制度 募集 

市民活動コーディネーター育成講座「龍ケ崎みらい会議〜若者が考えるまちづくりとは〜」の報告 
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12月8日（日）龍ケ崎市市民活動センター主催、市民活動コーディネーター育成講座「龍ケ崎みらい会議〜若者

が考えるまちづくりとは〜」を開催しました。 

当所の参加予定者は15名でしたが、ふたを開けてみると倍増の30名。発表者を含めると35名の参加があり嬉し

い悲鳴。 

参加者の方は高校生、市役所の方、社会福祉協議会の方、市民活動団体の方、子ずれのお母さんと、いつも

の講座より参加者の平均年齢が若いのが大きな特徴でした。 

進行は4つのグループに分かれてのワークショップ形式で、ファシリテーターは最近龍ケ崎でも知名度が上がっ

た植竹智央さん。植竹さんは石岡市在住でフリーランスのファシリテーターとして活躍。特に青少年育成や不登校

児童への支援、NPOコーディネート等、各方面から引っ張りだこで、忙しい合間を縫って龍ケ崎に来ていただきまし

た。そして若手市民を代表して瀧澤日菜乃さん、吉澤美緒さん、齊藤桂南さん、黒澤七緒さん、石田開さん5名の

方に活動紹介をしていただきました。その後、グループごとに、活動紹介の感想

と、市民活動センターに若者を呼び寄せる方法について話し合いをしていただ

きました。 

参加者が多かったため大変盛り上がり、予定の2時間を30分超過となりまし

たが皆さん最後まで熱心に議論されました。 

植竹さんは「来年以降も龍ケ崎市でたくさんの楽しい企画をやっていこうと思

います」と嬉しいコメントを残されました。 

まちづくりポイント制度を活用して、市民活動への参加者を増やしませんか？ 

令和７年度のポイント対象活動を募集します（一次募集） 

対象活動  住民自治組織・中核的な地域コミュニティ・NPO法人・ボラン

ティア団体が主催する活動 

（令和７年４月～令和8年３月に実施予定の活動） 

ă住民自治組織・中核的な地域コミュニティは、環境美化・

防犯・防災活動に限ります。  

募集期間  令和７年１月７日（火）～２月１４日（金）  

交付決定  審査を経て３月中に決定  

申請方法  所定の申請用紙（地域づくり推進課、市民活動センター、市

民交流プラザ、各コミュニティセンターで募集要項とあわせて

配布。市公式HPからも入手可）に必要事項を記入し、地域づ

くり推進課へ提出してください。ＦＡＸ・メールでの提出も可。 

ＦＡＸ：0297-60-1584 

メールアドレス：community@city.ryugasaki.lg.jp  

問い合わせ  地域づくり推進課 市民活動推進グループ 内線435・438  

市民活動センター登録団体の皆さんへ、個別に申請書等の送付はしており

ません。必要な方は市民活動センター等で申請書類をお受け取りください。  

市民活動団体マネジメント講座のお知らせ  


